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ILDISTURBO DA
GIOCO PATOLOGICO

| giochi d'azzardo possono sembrare inno-
Cui, ma possono provocare nel tempo una
pericolosa dipendenza, definita “Disturbo
da gioco d'azzardo”.

La dipendenza da gioco d'azzardo & una
vera e propria malattia in grado di provo-
care un forte disagio psichico, gravi
conseguenze sanitarie/sociali e rendendo
necessario un programma di cura e riabili-
tazione.

Il giocatore patologico difficilmente riesce
a resistere all'impulso che lo spinge a
giocare. La malattia infatti comporta un
desiderio crescente ed irresistibile verso il
gioco, I'aumento progressivo del tempo e
dei soldi impegnati per giocare, ripetuti
tentativi di recuperare le perdite e un vero
e proprio malessere fisico e/o psichico
quando si cerca autonomamente di dimi-
nuire o di interrompere Il'attivita.

Se hai risposto

AUTO TEST

HAI MAI SENTITO L'IMPULSO A GIOCARE SOMME
DI DENARO SEMPRE PIU ELEVATE?

SI1/NO

HAI MAI NASCOSTO L'ENTITA DI QUANTO GIOCHI
ALLE PERSONE CHE TI STANNO PIU VICINO?

SI/NO

ad almeno una domanda fai

attenzione, perché ti trovi in una situazione di rischio!
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COSA
PUOI FARE

Il disturbo da gioco d'azzardo & una malat-
tia che pu0 essere curata, ma dalla quale é
difficile uscire da soli.

E importante parlarne con qualcuno e

rivolgersi quanto prima ad uno specialista.

Le persone con problemi di gioco
d'azzardo e i loro familiari posso accedere
direttamente e gratuitamente al servizio
per le dipendenze dedicato (non serve
Iimpegnativa del medico); & consigliabile
prendere un appuntamento telefonico.

In occasione del primo contatto si ricevo-
no informazioni sia sul gioco d'azzardo
che sulle opportunita di cura; si puo
scegliere di essere accompagnati da un
familiare o da altra persona di fiducia.
Verra scelto il trattamento piu appropriato
e praticabile per la persona e la sua fami-
glia, nel pieno rispetto della privacy.

A CHI RIVOLGERSI?
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CATANZARO LAMEZIAT. SOVERATO
Viale Pio X, 91C Via Perugini Via Trento e Trieste, 89
Tel. 0961.7033748 Tel. 0968.208763 Tel. 0967.539679

Servizio di accoglienza telefonica
anonimo e gratuito

800019899

Via Lucrezia della Valle, 106 - Catanzaro
Tel. 0961.769722 / 0961.738451
amministrazione@ccs.catanzaro.it
www.ccs.catanzaro.it

Via Salvatore Foderaro, 120 - Lamezia Terme
Tel. 0968.453387

malgradotuttoi@libero.it
www.malgradotutto.eu

Via Reillo, 5 - Lamezia Terme

Tel. 320.8394212
dedalo@comunitaprogettosud.it
www.comunitaprogettosud.it

Via G. Mazzocca, 1 - Catanzaro

Tel. 0961.553558
amministrazione@cooperativazarapoti.org
www.cooperativazarapoti.org
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Un programma terapeutico personalizza Il progetto “GAP” nasce per volonta della Regione Calabria e ad
to con eventuale consulenza legale, finan- opera dell’ASP di Catanzaro per contrastare il fenomeno delle dipen-

denze, nello specifico quella da gioco d'azzardo che viene considerata
una vera e propria patologia anche dall'OMS .

ziaria e amministrativa.

Alcune delle attivita previste sono: Nello specifico il Progetto si propone di mettere in atto un articolato
programma di prevenzione e cura della ludopatia attraverso un lavoro di
} COLLOQUI DI ACCOGLIENZA rete con enti locali, famiglie, scuola e privato sociale.
| Ser.D., a livello ambulatoriale, si occupano della diagnosi, della cura e riabili-
» GRUPPI DI AUTO-AIUTO tazione dalle dipendenze patologiche, all'interno delle quali ricadono anche le
problematiche inerenti il gioco d’azzardo.

}COLLOQUI DI SUPPORTO Iae Comur;itlé T_erﬁpeﬁtiche c?tg d? oItreI un tren(tjen?io si occupano di dipen-
enze patologiche hanno attivato, nel corso degli anni, percorsi e servizi
} PSICOTERAPIA INDIVIDUALE/DI GRUPPO innovativi, in risposta a problemi di emarginazione e isolamento sociale, si

propongono di realizzare il progetto attraverso un percorso semiresidenziale

in grado di garantire la presa in carico multidisciplinare del giocatore e della
sua famiglia mediante I'impiego di metodologie basate sulle piu avanzate
evidenze scientifiche.

Il progetto prevede inoltre, attraverso la Cooperativa Zarapoti, un‘intensa
attivita di prevenzione nelle scuole secondarie di primo e secondo grado
E 1 E con l'obiettivo di realizzare una campagna informativa e di sensibilizza-
. .. zione rivolta ai minori anche grazie alla presenza di un mezzo mobile
O @ www.lIglococheCIPIace.org itinerante appositamente attrezzato per offrire interventi qualitativa-

info@iIgiocochecipiace.org E Y mente efficaci di prevenzione per le dipendenze patologiche.

Campagna regionale di informazione e sensibilizzazione sui rischi del gioco d'azzardo (Piano Re
della Salute, promossa in collaborazione con Regione Calabria, ASP di Catanzaro, Cooperativa So
e Cooperativa Sociale Malgrado Tutto



